
प्रतिज्ञा कैमे्पन ने मनाया ‘इंटरनेशनल डे फॉर एतलतमनेशन ऑफ वॉयलेंस 

अगेन्स्ट वीमन’  
 

गर्भपाि के बारे में चुप्पी िोड़ने के तलए एकजुट आवाज  

 

मंुबई, 22 नवंबर, 2019: ‘महिलाओ ंऔर लड़हिय  ंिे खिलाफ हिंसा (VAWG) िमारी दुहिया में सबसे 

व्यापि, और हििाशिारी माििाहििार  ंिे उलं्लघि में से एि िै, हिसिी िाििारी आि भी इससे िुड़ी 

माफी,  चुप्पी, िलंि और शमम िे िारण ििी ंदी िाती िै।' – द यूिाइटेड िेशन्स  
 

हिंसा हसफम  शारीररि ििी ं िै, बखि इसिे गिरे मि समाहिि प्रभाि भी ि ते िैं, और सुरहित गभमपात 

सेिाओ ंिे इििार ि  लेिर व याप त चुप्पी, हिंसा िा एि ऐसा रूप िै हिसिे बारे में शायद िी िभी बात 

िी िाती िै। सुरहित गभमपात सेिाओ ं से इििार िरिा महिलाओ ंिे िीिि और िररयर हििल्  ंपर 

प्रहतिूल प्रभाि डाल सिता िै। गभमपात स्वास्थ्य सेिा िै और इसे सिमव यापी स्वास्थ्य ििरेि िा एि 

मित्वपूणम हिस्सा ि िा चाहिए। 

 

प्रहतज्ञा िैमे्पि फ़ॉर िेंडर ईकै्वहलटी एंड सेफ एब़ॉशमि गभमपात और उससे संबंहित िलंि और चुप्पी ि  

संब हित िरिे िे हलए िाम िर रिा िै। िाल िे मिीि  ंमें इस अहभयाि िे एि अध्ययि हिया हिसमें 

पाया गया हि मेहडिल एब़ॉशमि (MA) यािी गभमपात दिाईयां, ि  महिलाओ ं िे स्वास्थ्य और प्रििि 

अहििार  ंि  बढािा देिे िे हलए एि प्राथहमिता िैं, िेहमस््टस िी दुिाि  ंसे तेिी से गायब ि  रिी िैं। 

मेहडिल एब़ॉशमि/ गभमपात दिाईयां भारत में गभमपात देिभाल िा पसंदीदा तरीिा िै, िर साल ि िे िाले 

15.6 हमहलयि एब़ॉशमि में से अिुमाहित 81 प्रहतशत एब़ॉशमि इि गभमपात दिाओ ंिा इस तेमाल िर हिये 

िाते िैं। अध्ययि में पाया गया हि इि दिाओ ंिी गैर-उपलब्धता सुरहित गभमपात ति महिलाओ ंिी पहंच 

ि  ितरे में डाल रिी िै, िासिर ऐसी पररखसथहत में ििां आि भी भारत में असुरहित गभमपात िे िारण 

अिुमाहित िर हदि 10 महिलाओ ंिी मौत ि  िाती िै, ि हि भारत में मातृत ि मृतु्य दर िा तीसरा प्रमुि 

िारण िै। 
 

यि अहभयाि, ि  भारत में महिलाओ ंिे हलए लैंहगि समािता और सुरहित गभमपात ति पहंच िे हलए 

िाम िरता िै, िे भारत में सुरहित गभमपात ति पहंच में न्यायपाहलिा िी भूहमिा िा आिलि िरते हए 

एि ररप टम भी आय ग ि  सौपंी थी। हिष्कर्म बताते िैं हि हपछले तीि िर्ों में, 194 महिलाओ ंिे उच्चतम 

न्यायालय और उच्च न्यायालय  ंमें याहचिा दायर िी िै, ताहि उन्हें उििी गभामिसथा ि  समाप्त िरिे िी 

अिुमहत हमल सिे। सभी उच्च न्यायालय  ंमें से, ब़ॉमे्ब िाईि टम में सबसे अहिि संख या में याहचिायें दायर 

िी गईं और 88 महिलाओ ंिे ि टम में अपील िी। यि हचंताििि रूप से महिलाओ ंि  उििे अहििार  ं

और सुरहित गभमपात िी तलाश िे हलए उच्च न्यायालय िे दरिािे पर दस्ति देिे िी संख या ि  हदिाती 

िै। यि संख या बताती िै हि उच च न यायालय ि  महिलाओ ं िे प्रििि अहििार  ं िे पि में स पष ट 

हदशाहिदेश देिे और एक ट ि  स पष ट िरिे िे िई अिसर हमले लेहिि ििीित में, ऐसा िुछ ििी ंहआ। 

 

हिशेर् रूप से मिाराष्ट्र , िैसा हि अध्ययि  ंद्वारा बताया गया िै, गभमपात िी मांग िरिे िाली महिलाओ ंि  

िेंडर िखस्टस प्रदाि िरिे में सिम ििी ंरिा िै। दिा हियंत्रि  ंद्वारा गलत िारणाओ ंऔर अहिि हियमि 

िे िारण, गभमपात िी ग हलयााँ बािार से गायब ि  रिी िैं और लंबी न्याहयि प्रहिया और िागरूिता िी 

िमी िे साथ, 20 सप्ताि से िम गभम िी महिलाएं अदालत  ंिे दरिािे िटिटा रिी िैं। यि राज्य में यौि 

और प्रििि स्वास्थ्य अहििार  ंति पहंच में सुिार िरिे में अच्छा प्रतीत ििी ंि ता िै।  

https://bit.ly/2Ht7k3C
https://www.guttmacher.org/news-release/2017/national-estimate-abortion-india-released
https://www.livemint.com/Opinion/yCN9cRSjS4a6r5FKjcGoTM/Opinion--Looking-beyond-the-legality-of-abortion.html
https://pratigyacampaign.org/wp-content/uploads/2019/09/assessing-the-judiciarys-role-in-access-to-safe-abortion.pdf


 

प्रतिज्ञा्कैमे्पन्फॉर्जेंडर्ईकै्वतलटी् एंड्सेफ्एबॉशभन् ने् इंटरनेशनल्डे्फॉर्एतलतमनेशन्ऑफ्

वॉयलेंस् अगेन्स्ट् वीमन् मनािे् हुए, फैतमली् प्लातनंग् एसोतसएशन्ऑफ् इंतडया,् मंुबई् में् एक्

मीतडया्राउंडटेबल्चचाभ्की् मेजबानी्की। इस चचाम में शाहमल सदस्  ंमें श्री आिंद पिार, प्रहतज्ञा 

पाटमिर और संसथापि – सम्यि एििीओ, अहििक्ता अिुभा रस्त गी, प्रहतज्ञा िैमे्पि एडिायज़री गु्रप 

मेंबर एिं इंहडपेंडेंट ल़ॉयर; ड़ॉ. िल्िा आपे्ट, प्रहतज्ञा िैमे्पि एडिायज़री गु्रप मेंबर और सेिेटरी ििरल, 

फैहमली प्लाहिंग एस हसएशि ऑफ इंहडया और श्री िी एस चंद्रशेिर, प्रहतज्ञा िैमे्पि एडिायज़री गु्रप मेंबर 

और सीईओ, फाउंडेशि फ़ॉर ररप्र डखिि िेल्थ सहिमसेज़ इंहडया थे। महिलाओ ंिे खिलाफ हिंसा िी बढती 

घटिाओ ंपर भी चचाम िी गई, हिसमें सुरहित गभमपात िी पहंच से िंहचत िरिे िैसी बािाओ ंपर ध्याि 

हदया गया। 

 

ररप टम िे पररणाम  ंपर प्रिाश डालते हए प्रतिज्ञा्कैमे्पन्के्सलाहकार्समूह्की्सदस्य्एवं्र्ारिीय्

पररवार्तनयोजन्सतमति्की्महासतचव्डॉ.्कल्पना्आपे्ट्िे ििा, ‘‘यि अध्ययि गभमपात और एमए 

दिाओ ंिे बारे में िेहमस्ट  ंिी िागरूिता, ज्ञाि और स च ि  परििे िे हलये हआ था। मिाराष्ट्र  िे 42 

प्रहतशत ल ग  ंिा माििा िै हि ि़ॉम्बी पैि एमए दिाओ ंिी उपलब्धता लैंहगि पिपात िाले हलंग िे चयि 

में य गदाि देती िै। यि एि गलत िारणा िै, क् हंि ि़ॉम्बीपैक्स िेिल िौ सप्ताि िी गभामिसथा िे हलये िैं 

और भू्रण िा हलंग िाििे िे हलये आमतौर पर उपय गी और ििि िरिे य ग्य प्रौद्य हगिी अल्ट्र ा 

स ि ग्राफी िै, ि  13-14 सप्ताि िी गभामिसथा में हलंग ि  िाि सिती िै। इस गलतफिमी िे िारण 

एमए दिाओ ंिा िरूरत से ज्यादा हिहियमि हआ िै और गभामिसथा ि  िुद समाप्त िरिे िी सुरहित, 

सरल और ििि िरिे य ग्य हिहि िी उपलब्धता प्रभाहित हई िै तथा भारत में महिलाओ ं िे स्वास्थ्य, 

तंदुरूस्ती और प्रििि समं्बिी अहििार  ंसे समझौता हिया िा रिा िै।’’ 
 

आि िे िमािे में, महिलाओ ंिे हलए गभमपात पर प्रहतबंि ििी ंलगिा चाहिए। प्रहतज्ञा िैम पेि िा उदे्दश्य 

गभमपात ि  िलंि समझिे िी िारणा ि  िष्ट् िरिा िै। िािूिी और सुरहित गभमपात सेिाओ ंति पहंच 

ि  मिबूत और सरल बिािे िी भी िरूरत िै, हिसिे हलए मेहडिल टहममिेशि ऑफ पे्रग्नेंसी एि में 

व्यापि और स्पष्ट् संश िि  ंिी आिश्यिता िै। 

 

एफआरएचएस् इंतडया् के् मुख्य्कायभकारी्अतिकारी्और्प्रतिज्ञा् कैमे्पन्फॉर् जेन्डर्इक्वातलटी्

एंड्सेफ्अबॉशभन्के्सीएजी्सदस्य्वी.एस.्चंद्रशेखर िे ििा, ‘‘एि आदशम संसार में हििाहित या 

अहििाहित, प्रते्यि महिला ि  गभमपात िा अहििार ि िा चाहिये। उसिे पास हिसी अच्छी सुहििा में यि 

िरिे िा समाि अहििार ि िा चाहिये। दुभामग्य से भारत में, िासिर ग्रामीण िेत्र  ंमें गरीब ल ग  ंिी 

पहाँच हिशुि और िम लागत िाली, सुरहित गभमपात सेिाओ ं ति ििी ं िै। बेितर पृष्ठभूहम िाली 

अहििाहित महिलाओ ं िे हलये भी ऐसी गुणित्तापूणम सुहििाओ ंति पहाँच ििी ं िै, ििााँ उन्हें अिुमाि से 

मुक्त सेिाएं हमलें। यहद पहाँच िी बात िरें , त  यि एि बड़ी समस्ा िै, हिसिा िारण एमटीपी 

अहिहियम (मेहडिल टहममिेशि ऑफ पे्रगिेन्सी एि, 1971) द्वारा यि पररभाहर्त िरिे िा तरीिा िै हि 

िैि और सुरहित गभमपात सेिा िौि प्रदाि िर सिता िै और इसिा सथाि िैसा ि । िब हिसी महिला 

ि  गभमपात िरिािा ि ता िै, त  सेिा प्रदाता अक्सर सिी और गलत पर िुद िी राय से चलते िैं। िािूि 

गभमहिर ि िी हिफलता िे िारण गभमपात चाििे िाली महिलाओ ंिा अिुमहत देता िै, लेहिि यहद ि ई 

अहििाहित महिला यि चािे, त  उसे गभमपात िा िािूिी हििल् ििी ंहदया िाता िै। यि िािूि िी बड़ी 

तु्रहट िै।’’ 
 



 

प्रतिज्ञा कैं पेन फॉर जेंडर इक्वैतिटी एंड सेफ एबॉर्शन के तवषय में: प्रतिज्ञा कैं पेन फॉर जेंडर इक िैतिटी 

एंड सेफ एबॉर्शन भारि में मतििा अतिकार  ं की रक्षा िरिे और उन्हें बढ़ावा देने िथा सुरतक्षि गभशपाि 

सेिाओ ंिक उनकी आसाि पहंच के तिए काम करने वािे व्यक्तिय  ंऔर संगठन  ंका एक नेटवकश  िै। यि 

अतभयान राष्ट्र ीय और राज्य स्तर पर सरकार ,ं संगठन  ं और मीतडया के साथ तमिकर मतििाओ ं के 

सर्िीकरण और स्वास्थ्य सेवाओ ं िक उनकी पहंच के मुद्  ं का समथशन करिा िै। फाउंडेर्न फॉर 

ररप्र डक्तिव िेल्थ सतवशसेज इंतडया सतचवािय का संचािन करिा िै और एक समतपशि आठ-सदस्यीय िैं पेि 

एडिायिरी गु्रप गठबंिन और इसके सिय गी प्रयास  ंके बारे में रणनीतिक तदर्ा-तनदेर् और मागशदर्शन 

प्रदान करिा िै। अतभयान चार तवषयगि के्षत्  ंपर ध्यान कें तिि करिा िै: क) गभशपाि सेवाएं उपिब्ध कराने 

वाि  ंक  सिारा और सिय ग प्रदान करना, िातक यि सुतनतिि ि  सके तक वे तनरंिर गभशपाि सेवाएं देिे 

रिें। ख) बाजार  ं में गभशपाि दवाओ ं की सिि उपिब्धिा सुतनतिि करना और सुतविा से परे, मेहडिल 

एब़ॉशमि (गभमपात) का उपय ग िरिे वािी मतििाओ ंक  सिारा देिा। ग) िािूिी पररदृश य ि  समझिा एिं 

उसिे साथ िुड़ाि बिािा, िासतौर से एब़ॉशमि संबंहित मामल  ंमें। घ) अतभयान के सामूतिक स्वर क  

िीव्रिा देने के तिए संगठन  ं और व्यक्तिय  ं के साथ मजबूि गठज ड़ बनाना। अतिक जानकारी के तिए 

तवतजट करें : www.pratigyacampaign.org   
 

http://www.pratigyacampaign.org/

