
 
 

भारतीय उच्च न्यायालय में दर्ज हुए गभजपात मामलों में बढ़ोतरी, गभजवती महिलाओं द्वारा कष्ट झलेना अभी भी र्ारी  

1.3 वर्षों के दौरान हवहभन्न उच्च न्यायालयों में 243 गभजपात मामले दर्ज कराए गए र्बकक उससे पिछल े3 वर्षों में केवल 175 मामल े

दर्ज कराए गए  

भारत, 22 हितम्बर, 2020: प्रहतज्ञा कैंपेन की नई काननूी ररपोर्ज के अनुिार वतजमान में भारतीय उच्च न्यायालयों में बहुत अहिक िंख्या 

में गभजपात मामले दर्ज कराए र्ा रि ेिैं। ‘िुरहित गभजपात िेवा प्राप्त करने के हवर्षय में न्यायपाहलका की भूहमका का हवश्लरे्षण - II’ 

नामक ररपोर्ज में मई 2019 िे अगस्त 2020 के बीच गभजपात ितेु अनमुहत का हनवेदन करने वाल ेमामलों का हवश्लरे्षण ककया गया ि।ै  

भारत के 14 उच्च न्यायालयों में कुल 243 मामल ेदर्ज कराए गए और िवोच्च न्यायालय के िमि एक अपील दर्ज कराई गई।  84% 

मामलों में गभजपात करान ेके हवर्षय में मंज़ूरी प्रदान की गई।  

कुल मामलों में िे 74% मामल े20 िफ़्तों की गभाजवस्था पूरी िोन ेके बाद दर्ज कराए गए थ,े कुल मामलों में िे 23% मामल े20 िफ़्तों 

की गभाजवस्था पूरी िोने िे पिले दर्ज कराए गए थ ेलेककन ऐिे मामलों को न्यायालय का दरवाज़ा खर्खर्ाने की ज़रूरत निीं थी। 74% 

मामलों (20 िफ़्तों की गभाजवस्था पूरी िोन े के बाद दर्ज कराए गए) में िे 29% मामल ेबलात्कार/यौन शोर्षण िे िंबंहित थ,े 42% 

मामल ेरोगग्रस्त भ्रूण िे िंबंहित थ;े और 23% मामलों (20 िफ़्तों की गभाजवस्था पूरी िोने िे पिल ेदर्ज कराए गए) में िे 18% मामल े

यौन शोर्षण/बलात्कार िे िंबंहित थ ेऔर 6% मामल ेभ्रूण के रोगग्रस्त िो र्ान ेके कारण गभजपात कराना चाित ेथ।े 

भारत के काननूी पिल ूऔर अध्ययन िे हमले पररणामों के हवर्षय में रर्प्पणी करत ेहुए प्रहतज्ञा कैं पने के एडवाइज़री ग्रपु की िदस्य और 

ररपोर्ज की लहेखका अनभुा रस्तोगी किती िैं, “इन मामलों में आई बढ़ोतरी इिी बात की ओर इशारा करती ि ैकक दशे में वैि गभजपात 

िेवाओं की काफ़ी कमी ि।ै यि आवश्यक ि ैकक इन बढ़त ेप्रचलनों को ध्यान में रखते हुए कानून में पररवतजन लाए र्ाए हर्निे अहिकारों 

पर आिाररत, िभी को शाहमल करन ेवाल ेगभजपात िंबंहित िुलभ कानून बन।े कोई भी नया काननू/िंशोिन मेहडकल बोडज र्ैिे तीिरे 

पि द्वारा स्वीकृहत पर आिाररत निीं िोना चाहिए और परं्ीकृत िेवा प्रदाता और गभजवती महिला द्वारा हलए गए हनणजय को िम्मान 

के नज़ररए िे दखेन ेवाला िोना चाहिए।” 

ररपोर्ज लॉन्च के दौरान, प्रहतज्ञा कैं पने के कैं पने एडवाइज़री ग्रपू के िदस्य श्री वी.एि. चन्रशकेर न ेइि ओर अपना पि रखते हुए किा, 

“यि बहुत िी दुुःख की बात ि ैकक गभजपात करान ेके हलए ऐिी गभजवती महिलाओं/लड़ककयों को भी न्यायालय के पाि र्ाना पड़ रिा ि ै

हर्नकी गभाजवस्था 20 िफ़्तों िे कम की ि।ै  एमर्ीपी (MTP) अहिहनयम 20 िफ़्तों िे कम अवहि वाली गभाजवस्था के गभजपात करान े

की स्वीकृहत दतेी ि।ै 20 िफ़्तों िे कम अवहि वाली गभाजवस्थाए ंज़्यादातर यौन शोर्षण के पररणाम िैं और इि प्रकार न्यायालय में 

मामला दर्ज करान ेकी प्रकिया ऐिी महिलाओं/लड़ककयों की तकलीफ़ और भी बढ़ाता ि।ै” 

 

लॉकडाउन के दौरान, गभजपात िेवा प्राप्त करना और भी ज़्यादा मुहश्कल िो गया था। िालांकक, स्वास््य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय 

द्वारा गभजपात िेवा को ज़रूरी िेवा घोहर्षत करत ेहुए इिे र्ारी रखन ेकी खबर िे कुछ राित हमली। लॉकडाउन के दौरान हवहभन्न 

न्यायालयों में 112 मामलों की िुनवाई हुई और इनमें िे 62 मामल ेबॉम्बे उच्च न्यायालय िे थे। 

 

यि ररपोर्ज इि बात को रेखांककत करती ि ैकक बदलत ेिमय और िालातों के अनुिार कानून में पररवतजन लाना ककतना ज़रूरी िो गया 

ि।ै एमर्ीपी (MTP) िंशोिन हविेयक 2020 राज्य िभा िे स्वीकृहत की प्रतीिा कर रिा ि ैऔर नागररक िमार् िंगठनों न ेइिमें कुछ 

बदलाव िुझाए िैं। यकद इन बदलावों को स्वीकृहत हमल र्ाती ि ैतो इनिे हविेयक प्रगहतशील और अहिकार आिाररत बन र्ाएगा। यि 

ज़रूरी ि ैकक कम-िे-कम हर्न महिलाओं की गभाजवस्था अवहि तीन मिीने िे कम ि ैउन्िें गभजपात िेवाएं प्राप्त करन ेका अहिकार कदया 

र्ाए। यि भी ज़रूरी ि ैकक गभजवती महिला हर्ि डॉक्र्र की िलाि ल ेरिी ि ैगभजपात करान ेके हवर्षय में उन्िी की िलाि को आवश्यक 

और प्रिान माना र्ाए। इि तरि के मामलों िे हनपर्न ेके हलए न्यायालयों द्वारा मेहडकल बोडों की स्थापना करना गभजवती महिलाओं 

के हलए और भी अड़चन ेपैदा कर उन्िें िुरहित और विै गभजपात िेवाओं िे दरू रखता ि।ै 

 



 
 

“एमर्ीपी (MTP) िंशोिन हविेयक 2020 के पाररत िो र्ान ेपर भी न्यायालयों में ऐिे मामलों की िंख्या घर्न ेकी िंभावना कम ि।ै  

इिहलए, ऐिा िोन ेिे रोकन ेके हलए प्रस्ताहवत िंशोिन - ‘गभाजवस्था की िीमा को 20 िफ़्त ेिे बढाकर 24 िफ़्त ेककया र्ाए’, को िभी 

गभजवती महिलाओं पर लाग ूकरना चाहिए न कक केवल कुछ श्रणेी की महिलाओं पर र्ैिा कक एमर्ीपी (MTP) हनयमों में हनिाजररत ि।ै 

उिी तरि, ‘रोगग्रस्त भ्रणू के िंबंि में कोई ऊपरी गभाजवस्था िीमा निीं’, इि प्रस्ताव को यौन शोर्षण/बलात्कार के उत्तरर्ीहवयों के 

मामलों में भी लागू ककया र्ाना चाहिए।   चंरशकेर आगे किते िैं, “एक महिला/लड़की र्ो बलात्कार के कारण गभजवती हुई ि ैउि पर 

बच्च ेके र्न्म तक अपनी गभाजवस्था बनाकर रखन ेके हलए ज़ोर डालना उि महिला/लड़की के िम्मान िे ज़ज़ंदगी र्ीन ेके अहिकार का 

िनन ि।ै” 

 

इि पर अपनी राय दते ेहुए रस्तोगी र्ी किती िैं, “वतजमान में गभजपात एक िशतज अहिकार ि ैऔर केवल डॉक्र्र के िुझाव पर इिका 

प्रयोग ककया र्ा िकता ि।ै  कनाडा, नेपाल, नीदरलैंड्ि, स्वीडन, दहिण अफ्रीका और हवयतनाम िमते 66 दशेों में 12 िफ़्ते या उििे 

कम अवहि वाली गभाजवस्था की हस्थहत में गभजवती महिला/लड़की अपनी मज़ी िे गभजपात करा िकती ि।ै इिहलए, मेरा मानना ि ैकक 

हर्न महिलाओं की गभाजवस्था पिली हतमािी में ि,ै यकद व ेखुद गभजपात कराना चािती िैं तो उन्िें गभजपात करान ेदनेा चाहिए और इिे 

कानूनी अहिकार का रूप द ेदनेा चाहिए। इि बारे में मैं एक और बात किना चाहगंी कक मेहडकल बोडज का गठन निीं िोना चाहिए और 

गभजपात िंबंिी हनणजय लने ेका अहिकार गभजवती महिला और प्रोवाइडर के िाथों में िोना चाहिए। हवहभन्न हज़लों और छोर्े नगरों में 

मेहडकल बोड्िज का हिस्िा बनन ेके काहबल स्पशेहलस्र् डॉक्र्रों की िंख्या बहुत कम ि।ै  िर स्तर पर मेहडकल बोडज की स्थापना करना 

िंचालन के हलए कड़ी चनुौती िाहबत िोगी।  मेहडकल बोड्िज के कारण पिल ेिे कमज़ोर स्वास््य व्यवस्था पर अनावश्यक बोझ पड़न े

के िाथ-िाथ महिला/लड़की को दरेी का िामना करना पड़गेा और इििे गभजपात िेवा प्राप्त करन ेकी प्रकिया और भी मुहश्कल िो 

र्ाएगी।” 

 

िंपादकों के हलए नोर्: इंहडयनकानून, एििीिीऑनलाइन और मनपुत्रा र्ैि ेवेबिाइर्, लाइव लॉ और बार बेंच र्ैि ेकाननूी खबर 

प्रदान करने वाल ेवेबिाइर् और उच्च न्यायालयों के वेबिाइर्ों पर ‘गभजपात’ और ‘डाक्र्र द्वारा गभजपात’ र्ैिे कीवडों का उपयोग कर 

मामले ढूंढे गए िैं। प्रकिया के दौरान र्ो मामले छूर् गए थ ेउन्िें हनहित तौर पर शाहमल करने के हलए हवहभन्न उच्च न्यायालयों में 

वकालत करन े वाल े वकीलों िे िंपकज  करने का प्रयाि भी ककया गया। ज़ाहिर ि,ै िर एक वेबिाइर् अनोखा ि ै और िर एक उच्च 

न्यायालय का आदशे और हनणजय िाझा करन ेका अपना अलग तरीका ि।ै इिहलए, र्ीम द्वारा ककए गए अनेक प्रयािों के बावर्ूद ऐिा 

िो िकता ि ैकक कुछ मामले छूर् गए िों। 

 

ज़लगं िमानता और िरुहित गभजपात पर कें करत प्रहतज्ञा कैं पने के बारे में  

 

प्रहतज्ञा कैं पने 110 िे ज़्यादा िदस्यों और िंस्थाओं का िमिू ि ैर्ो राष्ट्रीय और राज्य स्तर पर िरकारों, िंस्थाओं और मीहडया के िाथ 

कायज कर महिलाओं को िुरहित गभजपात िेवा प्रदान करने के िाथ-िाथ उन्िें अहिकार कदलाने और उनके अहिकारों को िुरहित रखने 

की ओर प्रहतबद्ध ि।ै एक हवशरे्षज्ञ पनैल इि वकालत गठबंिन का मागजदशजन करता ि-ै कैं पने एडवाइज़री ग्रूप फाउंडशेन फॉर 

ररप्रोडहक्र्व िले्थ िर्वजिेज़, इंहडया गठबंिन िहचवालय का मज़ेबान ि ैऔर हवहभन्न हितिारकों के िियोग िे िुरहित गभजपात िेवा 

प्राप्त करन ेिंबंिी अड़चनों को कम करता ि।ै 
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